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LA PARIETAIRE

(PARETARIA OFFICINALIS)

Aussi appelée Casse-Pierre car elle
pousse dans les murs et les talus rocheux,
cette vivace est de la famille des orties.
Les anciens ['utilisaient pour récurer les
casseroles ou polir le cuivre et son pollen
peut provoquer des allergies. Si vous la
cueillez, elle casse un peu comme du
verre. Comestible et médicinale.
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CeTTE \WVANESSE

(POLNYGONIIA €GEA)

La Vanesse de la pariétaire est une
cousine du papillon Robert-le-Diable. On
peut le trouver dans le Sud de la France
mais son habitat est menacé. Ce
|épidoptére dépend de la présence de la
pariétaire. |l passe I'été au frais en
altitude et fait partie des papillons qui
hibernent sous forme adulte.
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